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Antecedentes

« De manera coincidente, en el 2003, tanto la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT), como la Comision de Seguridad e
Higiene de Gran Bretafa publican sus estrategias para la seguridad
e higiene en el trabajo.

« Analizando estos documentos se pueden detallar las prospectivas
en materia de Salud e Higiene que estan esperandose a nivel
mundial.
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La relaciéon Costo — Beneficio y la aplicacién de Leyes, Normas y
reglamentos son los motivadores para la adopcion de medidas de

Seguridad e Higiene en el Trabajo por parte de los empresarios.

— Reduccion en primas que se tienen que pagar a IMSS por reducciéon en
indicadores de Seguridad e Higiene.
— Reduccion en primas que se tienen que pagar a instituciones aseguradoras por
inversiones en equipos de prevencion de seguridad y disminucion de riesgos.
La presion de organizaciones no gubernamentales sobre empresas que
tienen una imagen negativa en aspectos de Seguridad e Higiene para la
comunidad y sus trabajadores.

Los sistemas de seleccion de ciertas empresas que evaluan con mayor
puntuacion a los proveedores que cuenten con sistemas de gestion de

Calidad, Ambientales y de Seguridad e higiene en el trabajo (SHT) y la

evaluacion de la percepcion de la comunidad de estos proveedores.
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Desde el punto de vista de las organizaciones que encabezan la Seguridad,
Salud e Higiene a nivel mundial y nacional, las medidas relativas a la
seguridad y la salud se adoptan con el fin de crear y mantener un medio
ambiente de trabajo seguro, saludable y productivo.

Existe un incremento en la atencién que se esta dando a la Salud
comparada con la atencion que se le venia dando en anos anteriores, pero
aun no es un tema clave principal en la mayoria de la industria.

Se esta gestando la cultura de involucramiento fuerte del personal de piso,
operativo y administrativo de una empresa en el analisis y propuestas de
solucion a los problemas de Seguridad, Salud e Higiene en el trabajo.

La aplicacion de medidas de Seguridad, Salud e Higiene en el trabajo son
aplicadas de manera mayoritaria por los empresarios como una obligacion
y no como una filosofia propia.

FORO SOBRE LA HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO



:’ CENAME

CENTRO NACIOMNAL DE METROLOGIA |

compms

» Los esfuerzos por solucionar los problemas en materia de Seguridad, Salud
e Higiene en el Trabajo, tanto a nivel internacional como nacional, suelen
ser dispersos y fragmentados y, por lo tanto, no poseen la coherencia
necesaria para producir un impacto real.

« Enla mayoria de las empresas existe una constante en la falta de
definicidn y aplicacion de un programa de seguridad y falta de
entrenamiento del personal en Seguridad, Salud e Higiene en el Trabajo,
que elimine las violaciones a las normas oficiales de seguridad establecidas
por los gobiernos de los paises integrantes de la OIT.

« Los eventos de seguridad estan relacionados con acontecimientos de
impacto a corto plazo y los de salud como acontecimientos de impacto a
largo plazo.
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« Cada ano mueren en el mundo mas de dos millones de trabajadores a
causa de accidentes y enfermedades relacionados con el trabajo, y esa
cifra va en aumento.

« Se estan desarrollando y aplicando nuevas estrategias y soluciones tanto
para los peligros y riesgos bien conocidos, tales como los relacionados con
sustancias peligrosas, maquinas y herramientas y operaciones manuales,
como para los problemas que van surgiendo, entre ellos los riesgos
bioldgicos, los riesgos psicosociales y los trastornos del aparato locomotor.

« La mayoria de los empresarios, perciben a las instituciones federales que
hacen revisiones de las condiciones de SHT en sus instalaciones, como un
elemento no deseado, por la falta de congruencia en los criterios que
aplican en estas evaluaciones.
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« Es una creencia generalizada que los accidentes no se pueden eliminar, lo
que se puede reducir es el numero de éstos y su severidad.

« Las principales preocupaciones relacionadas con la salud son:
— El estrés en el trabajo
— Ambiente de trabajo
— Problemas musculo-esquelético por posiciones de trabajo no adecuadas
— Exposicion o alergias a sustancias quimicas.

« Existe una tendencia de cambio en el numero de trabajadores en el sector
de manufactura al sector de servicio. Los trabajos en manufactura han
cambiado por la inclusion de tecnologia en el piso y el numero de mujeres
que ha ingresado al ambiente laboral fuera del hogar va en aumento en
todas las posiciones y niveles.
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Situacion actual de la SHT a nivel mundial

El numero de empresas Pequefias y medianas, asi como el numero de
personas que trabajan por su cuenta va en aumento y tienen menos
recursos para invertir en la SHT.

Los sectores que muestran mayor incidencia en el numero de accidentes y
problemas de salud son:

— Manufactura

— Finanzas y Legal

— Construccion

— Agricultura

— Tecnologia de Informacion

— Tiendas de autoservicio

— Turismo
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En cuanto a la seguridad los siguientes problemas son los de mayor
ocurrencia:

— ‘Caidas y resbalones’

— Caidas de alturas

— Objetos cayendo de alturas

En cuanto a la salud los siguientes aspectos son los de mayor
preocupacion:
— EXxposicion a: alergénicos, sustancias venenosas y radiacion

— Condiciones de trabajo tales como posturas, trabajos repetitivos y tareas fisicas
que tienen que ver con efectos en el sistema musculo - esquelético

— Higiene en las condiciones de trabajo
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Descripcion de la Seguridad, Salud e Higiene, deseada en el futuro:

Una cultura nacional de prevencion en materia de seguridad y salud en el
trabajo que implica el respeto del derecho a gozar de un medio ambiente
de trabajo seguro y saludable a todos los niveles; la participacion activa de
los gobiernos, los empleadores y los trabajadores para asegurar un medio
ambiente de trabajo seguro y saludable a través de un sistema de
derechos, responsabilidades y deberes definidos y la atribucion de la
maxima prioridad al principio de la prevencion.
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Indicadores que mostraran que la vision se ha alcanzado:

« El analisis de riesgo es el factor determinante en la inversion en Seguridad
e Higiene y no el analisis costo - beneficio.

» Las metas nacionales de Seguridad e Higiene se han cubierto y la cultura
de mejora continua esta ampliamente adoptada.

« La contribucién hacia la sociedad de los beneficios de la gestion de la
seguridad e higiene es medida y apreciada a nivel nacional.

» Existen canales oficiales para el apoyo a las empresas en materia de
Seguridad e Higiene y ya no se les percibe como elementos no deseados
por los empresarios.
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Estrategias que se emplearan para lograr la vision:

 Emplear todos los medios disponibles para aumentar la sensibilizacion, el
conocimiento y la comprension general respecto de los conceptos de
peligro y riesgo, asi como de la manera de prevenirlos y controlarlos.

« Abogar por el establecimiento de una actividad o campana internacional
anual (un dia o una semana mundial de la seguridad y la salud) orientada a
despertar una sensibilizacion general acerca de la importancia de la SHT y
a promover el derecho de los trabajadores a un medio ambiente de trabajo
seguro y saludable.
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* Al desarrollar programas de cooperacion técnica, deberia darse prioridad a
los paises que tienen mas necesidad de asistencia y donde existe un claro
compromiso respecto de una accidon sostenida, como es el caso de los
paises que ya han puesto en marcha programas nacionales de SHT.

* Impartir educacion para crear conciencia a todos los niveles respecto de las
cuestiones relacionadas con la SHT, empezando por las escuelas y otros
establecimientos educativos y de formacion.

« Habra que conceder la maxima prioridad al desarrollo de nuevos
instrumentos concernientes a la ergonomia y los riesgos bioldgicos.
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;. Qué relacion tiene la situacion prospectada de la
SHT con la MNA?

« Compromiso con la validez de las mediciones relacionadas con relacion a
la Seguridad e Higiene, y por tanto de contar un aseguramiento metrolégico
para los equipos con los que se hacen estas mediciones

« Compromiso de la importancia de participar en la elaboracién de normas
para que estas contemplen meétodos, instrumentos y practicas de medicion
objetivas y alcanzables para el beneficio del pais y no de intereses
individuales.

« Compromiso de contar con organizaciones que realicen las mediciones
acreditados por conveniencia nacional.
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